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nieuwsbrief  
 
 
Recente activiteiten S.O.B.: vaartochten op de Maas met brunch 

 
Ook dit jaar was de belangstelling voor deze activiteit weer over-
weldigend. Liefst zes keer is de MaasHopper uitgevaren. Ruim 700 
S.O.B.-leden scheepten zich in aan de Lage Loswal. 
 
Gezien de vele positieve reacties is dit evenement zeker voor her-
haling vatbaar. 
 
 

 
 

1. S.O.B. zoekt postbezorgers  
 

Het S.O.B. maakt gebruik van een groep eigen postbezorgers voor de bezorging van post voor de achterban. Deze 
post betreft maandelijks de Nieuwsbrief en Aankondigingen voor leden zonder e-mail en halfmaandelijks de bezor-
ging van pasjes en Bewaargidsen bij nieuwe leden. Daarnaast worden bij alle leden in januari van ieder jaar de 
bewaargidsen en nieuwe ledenpasjes bezorgd. Ook grotere hoeveelheden bewaargidsen worden bij onze adver-
teerders en op vele andere plaatsen bezorgd. 
 

Wij zijn op zoek naar postbezorgers voor Vossener, Klingerberg, Boekend en Horsterweg. 
 

Leden van S.O.B. die interesse hebben voor de maandelijkse postbezorging en/of de jaarlijkse postbezor-
ging, kunnen een mail sturen naar secretaris@sobvenlo.nl  
of bellen met 06-82173525, ook voor informatie. 
 

 
Gezellige bridge-dag in Velden op 30 september door bridgeclub Tafel 1 
 

• Aanmelden vanaf 9.30 uur met koffie en iets lekkers  
• Start spellen om 10.30 uur  
• 8 Rondes van 35 minuten  
• per ronde 4 spellen, zodat ook beginnende bridgers ruim de tijd krijgen  
• na ronde 4 uitgebreid warm buffet  
• Uitslag en prijsuitreiking om ca. 16.30 uur  
• Leuke prijsjes voor nummers 1 t/m 5, nummers 10-20-30-40 en poedelprijs  
• En dat alles voor de prijs van € 55,- per paar  
• Er is maximaal plek voor 48 paren, vol is vol!!  
• Deze drive is uitermate geschikt voor de B en C spelers  

Waar?  
De Vilgaard, Schandeloseweg 1, 5941 CP Velden, tel. 077-4720969  
 

Inschrijving kan door overmaking van € 55,- naar bankrekening NL28 RBRB 0930 6795 12 van  
bridgeclub Tafel 1 te Velden onder vermelding van beide namen van het deelnemend paar.  
Bij aanmelding ook even een mail sturen naar jgmhendrickx@ziggo.nl.  
 

Verdere info ook via dit adres of via mobiel 0657311260. 
 

 
 
 
 
 

mailto:secretaris@sobvenlo.nl
mailto:jgmhendrickx@ziggo.nl
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2. Subsidieaanvragen Clubs 
 

Enige tijd geleden heeft het bestuur van S.O.B. Venlo een overleg gehad met wethouder Smeets en Ivo Hegge, 
beleidsmedewerker Maatschappelijke Ondersteuning en Zorg.  

Hierin heeft S.O.B. aangegeven dat het veel werk kost voor de verenigingen om subsidies aan te vragen. Ze 
zouden hierbij hulp willen ontvangen. Beleidsmedewerker Hegge geeft aan dat het belangrijk is dat organisa-
ties zich melden met vragen. Ze kunnen altijd vragen stellen aan Miriam van den Akker  
(m.vandenakker@venlo.nl) als het gaat over de subsidieregel sociale basis. Het is helaas niet mogelijk om daad-
werkelijk samen de subsidieaanvraag in te vullen. Goed om te melden is dat voor subsidies van de sociale 
basis tot € 35.000 er een meerjarensubsidie kan worden aangevraagd voor maximaal 4 jaar. Dit scheelt een 
hoop werk voor verenigingen die elk jaar hetzelfde bedrag aanvragen en grotendeels dezelfde activiteiten 
organiseren.   

Wethouder Smeets geeft verder aan dat er door het jaar heen mogelijk ook subsidie gevraagd kan worden 
vanuit de gemeenschapsinitiatieven. Hierbij kunnen er mogelijk spullen aangeschaft worden voor een buurt-
huis. Clubs kunnen hiervoor terecht bij de stadsdeelmanagers, te bereiken via telefoonnummer 14077 -Ge-
meente Venlo-. 

 

  

 

3. Filmdagen De Nieuwe Scene  |  Nieuwstraat Venlo 
 

Vrijdag 1 september: 
14.30: Astolfo; 15.00: True Things 
 

Vrijdag 8 september: 
14.30: Sur les chemins noir; 15.00: Riceboy Sleeps 
 

Vrijdag 15 september: 
14.30: Astolfo; 15.00 L’Ultima notte di Amore 
 

Vrijdag 22 september: 
14.30: Golda; 15.00: Lola 
 

Vrijdag 29 september: 
14.30 Sur les chemins noir;15.00 Sweet 
 
 
 
 
 

mailto:m.vandenakker@venlo.nl
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4. Resultaten tevredenheidsenquête  
 

S.O.B.-leden zijn dik tevreden; een korte samenvatting van de resultaten van het onderzoek. 
De oproep onder leden en clubs (vragenlijst juni 2023) kende een heel goede respons. 
De grote lijn van de antwoorden is dat zowel SOB-leden als SOB-clubs tevreden zijn over wat S.O.B. doet en 
hoe S.O.B. dat doet. S.O.B. krijgt een beoordeling van een 8 op een 10-puntsschaal. Daar zijn we erg blij mee.  
 

Er worden door enkele  leden nog enkele tips  gegeven om het als S.O.B. nog beter te doen. 
In onze oktober-nieuwsbrief zullen we alle resultaten van het onderzoek uitgebreid beschrijven en aangeven 
wat voor ons de voortgang zal zijn. 
 

 
Uitnodiging voor clubs aangesloten bij S.O.B. 
 

Datum: donderdag 21 september 
Tijd: 10.00 – 11.00 uur 
Locatie: stadion Covebo – De Koel – 
Voor wie: mensen / organisaties die te maken hebben met doelgroep 60+  
Waarom: organisaties informeren over het project Same Nao Vruuger en Memories, seizoen 2023 – 2024 
 
Verdere uitleg: 
De activiteiten van het project ‘Same Nao Vruuger’ in de verschillende Huizen van de Wijk zijn een groot 
succes! Samen met oud-voetballers, zangers, verhalenvertellers en kunstenaars brengen we met ouderen 
de rijke historie van VVV-Venlo tot leven. 
Tijdens de bijeenkomst van 21 september vertellen we u graag wat meer over de projecten Same Nao 
Vruuger en Memories, zodat u het binnen uw netwerk kunt uitdragen en promoten. Oud prof voetballer 
Ger van Rosmalen komt ook vertellen over zijn ervaring met het project.  
Aan het einde krijgt u een stapeltje flyers van ons mee voor eventuele promotie.  
 
OPGEVEN 
Klik hier  voor het aanmeldformulier.  
Hopelijk tot 21 september! 
 

Met sportieve groet 
 

Marloes van Leeuwen - Faesen 
Projectleider VVV Foundation 
 

Tel. 06-16135810 
 

 
 

 
5. Langer Thuis in Huis 

 

Langer Thuis in Huis is de digitale gids voor senioren die graag veilig en prettig langer thuis blijven wonen.  
U vindt hier informatie over hulpmiddelen, leveranciers, financieringen maar ook tips om vitaal te blijven en 
leuke dingen te doen. 
 

Schrijf u in voor de wekelijkse nieuwsbrief! 
 

https://langerthuisinhuis.nl/  
 
De ‘Blue Zones’ leefstijl 
Wellicht heeft u er al eens over gehoord of gelezen: de zogenoemde 'Blue Zones'. Plekken op de wereld waar 
men ouder wordt, vaak ook nog zonder chronische aandoeningen. Is er een causaal verband tussen de woon-
plaats en de leefstijl? U leest er alles over in het artikel over de Blue Zones. 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/1j_AoIpcjoabLDX6CYT44cBbwrxKUNbXp0u2AwCDQzTo/edit
https://www.vvv-venlo.nl/foundation
https://langerthuisinhuis.nl/
https://langerthuisinhuis.nl/de-blue-zones-leefstijl-een-bewezen-manier-om-vitaal-en-gelukkig-ouder-te-worden/
https://www.vvv-venlo.nl/samenaobaove
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6. Literaire agenda september  |  Bibliotheek  |  Venlo 
 

26 september van 15:00 tot 16:30 uur 
 

Venlo Leest Matinee met Yvonne Kroonenberg 
Yvonne Kroonenberg is te gast in het Venlo Leest! Matinee. De schrijver en psycho-
loog schreef megasellers over relaties zoals 'Alles went behalve een vent'. Ze zal 
worden geïnterviewd over haar nieuwste boek 'Leven voor gevorderden'. Een heer-
lijk boek, voor wie jong is en oud wil worden. 
 

Meer informatie en reserveren 
 
 

 
 

28 september van 19:30 tot 21:00 uur 
 
Luc Leest verder : het verhaal van Ferrara 
Literatuurkenner Luc Verhaegh leest verder... Na ‘Luc leest in de bieb’, is er nu een 
vervolg, met dit keer in het middelpunt het oeuvre van de grote Italiaanse schrijver 
Giorgio Bassani. Vind je het leuk om samen met anderen een literair werk helemaal 
uit te diepen? Dan is deze 5-delige cursus zeker iets voor jou. Er zijn nog 10 plaatsen 
vrij. 
 

Meer informatie 
 
 

 
7. Zeg HOI: in gesprek met een ander 
In Groot-Venlo voelt 48% van de bevolking zich eenzaam. Dat blijkt uit de 
gezondheidsmonitor 2022 van de GGD.  
 

Eenzaamheid heeft veel gezichten. Je kunt je eenzaamheid voelen als je 
nauwelijks mensen kent. Of als je juist veel mensen kent, maar na een dag 
vol bezigheden toch weer alleen thuis komt. Het verlies essentiële zaken 
zoals het verlies van een partner, van je gezondheid, van je werk… het zijn 
momenten waarop dat waarmee je je verbonden voelt wegvalt. Dat ge-

voel van eenzaamheid is niet zomaar weg te nemen of te op te lossen. 
 

Maar het helpt als je je ook weer verbonden kunt voelen met andere dingen. Met zaken waar je een passie 
voor hebt, een hobby, een vereniging, vrijwilligerswerk. Als je je verbonden kunt voelen met mensen om je 
heen. Familie, vrienden, buren, wijkbewoners. Of mensen waarmee het ‘klikt’. Die band ontstaat niet zomaar. 
Daar moet je voor uitgenodigd worden of jezelf uitnodigen.  
 

Een tegen Eenzaamheid Venlo is een platform van organisaties dat aandacht wil vragen voor die verbinding. 
Dat gebeurt o.a. In de week tegen de eenzaamheid, met de campagne HOI. De bedoeling? Zeg eens HOI 
tegen iemand die je vaag of niet kent, knoop eens een gesprek aan. Wie weet waartoe dat kan leiden. 
 

Op verschillende momenten staat op vijf locaties een koffiewagen. Vrijwilligers delen er koffie (of thee) uit. 
Twee koppen per persoon, één voor jezelf en één voor een ander. Je kunt een gesprek aangaan. 
 

De koffiewagen staat: 

• Donderdag 28 september van 10.00 -12.00 uur voor het station in Venlo 

• Zaterdag 30 september van 10.30-12.30 uur op de markt in Tegelen 

• Vrijdag 6 oktober  van 10.30 -12.30 op de markt in Velden 

• Vrijdag 6 oktober van 15.00- 17.00 uur op de markt in Blerick 
• Donderdag 12 oktober van 14.00- 17.00 uur op het Flujasplein in Venlo 

 
Kom HOI zeggen! 
 
 
 
 

https://bibliotheekvenlo.op-shop.nl/2332/venlo-leest-matinee-met-yvonne-kroonenberg/26-09-2023
https://bibliotheekvenlo.op-shop.nl/2340/luc-leest-verder-het-verhaal-van-ferrara/28-09-2023
https://bibliotheekvenlo.op-shop.nl/2332/venlo-leest-matinee-met-yvonne-kroonenberg/26-09-2023
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Aanbod Maaspoort voor leden van S.O.B. | seizoen 2022/2024 
 

De Maaspoort heeft ook dit jaar weer een mooie selectie uit het aanbod gemaakt, waar u als lid van S.O.B. 

gebruik van kunt maken. Hiervoor gelden de volgende regels: 

- SOB-leden kunnen met hun SOB-ledenpas ALLEEN aan de theaterkassa tickets kopen voor  
       € 12,50 per ticket.  

- Het gaat om één ticket per persoon per voorstelling op vertoon van hun pas.  

- De korting kan vanaf 1 september gebruikt worden.  

- Bij sommige voorstellingen is er een maximaal aantal tickets die we voor deze prijs kunnen uitgeven, 
dus op = op.  

- Korting wordt niet op reeds gekochte kaarten nog verrekend.  
 
Hieronder ziet u een greep uit de voorstellingen waarvoor de korting geldig is. Op de website, onder het 
kopje agenda, vindt u uitgebreide informatie over alle voorstellingen waarop de korting geldig is.

September 

- Lo Sings Sting | The Royal Dutch Scam; MUZIEK | zaterdag 9 september 2023  

Oktober 

- Mozarts Zauberflöte – The Next Generation | Theu Boermans i.s.m. Theateralliantie & 
OPERA2DAY; MUZIEKTHEATER | dinsdag 3 en woensdag 4 oktober 2023 

- Urbanus | Bis, bis, bis!; CABARET | vrijdag 13 oktober 2023 

NOVEMBER 

- Cuby’s Blues | Erwin Java e.a.; MUZIEK | woensdag 8 november 2023 

- The Ruggeds & Ghetto Funk Collective | Groove; DANS | vrijdag 10 november 2023-  

DECEMBER 

- Sous la ciel de Paris | Paulus Schäfer & Dominique Paats; MUZIEK | donderdag 7 december 2023 
- Alex Roeka | NIEUWE DROMEN; MUZIEK | woensdag 13 december 2023 

 

JANUARI 

- The Ramblers 95 jaar jong | The Ramblers ft. Janne Schra; MUZIEK | zondag 7 januari 2024 
- Jakop Alhbom Company | Strangely Familiar; BEELDEND THEATER | donderdag 18 januari 2024 

 

MAART 

- Conny Janssen danst | ZIEL; DANS | vrijdag 15 maart 2024 

 

APRIL 

- Pianostemmen | Tg Goed Gezelschap; MUZIEKTHEATER | dinsdag 9 april 2024 

- La Grande Finale | Emma Linssen en Dinda Provily; Theatercollege | woensdag 24 april 2024 

 

MEI 

- Il signor Bruschino | La scala di seta | Opera Zuid; OPERA | dinsdag 28 mei 2024 

- Kim Schuddeboom | Ongeschreven; CABARET | donderdag 16 mei 2024| 
  

https://www.sobvenlo.nl/agenda.asp?ktid=4&kid=-1
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  AGENDA  

De Maaspoort:   077-3207222  Theater De Garage: 077-3514252    
City Cinema, Luxor:   077-4741234    De Nieuwe Scene:  077-3518183 
Limburgs Landschap:   077-4737575  Stadsbibliotheek:  077-3512446 
Altijd aanmelden voor wandelingen van het Limburgs Landschap via hun site, onder excursies en kalender. 
 

Datum: Locatie: Onderwerp: Aanvang: Informatie: 

vr 1 sep De MaasHopper 

Extra boottochten Varen op de 
Maas - UITVERKOCHT 11:30 - 

vr 1 sep Filmtheater De Nieuwe Scene  Filmmiddagen in De Nieuwe 
Scene 

14:30 Filmtheater De Nieuwe 
Scene 

wo 6 sep 

Gasterij Hinsbeckerweg Groote Heide 
Venlo Bomen en struiken  13:30 Limb.Landschap 

vr 8 sep Filmtheater De Nieuwe Scene  Filmmiddagen in De Nieuwe 
Scene 

14:30 Filmtheater De Nieuwe 
Scene 

za 9 sep De Maaspoort 

Lo Sings Sting | The Royal Dutch 
Scam 20:15 Nieuwsbrief september 

wo 13 sep Gasterij Hinsbeckerweg Groote Heide 
Venlo 

Verdwalen op de hei 13:30 Limb.Landschap 

wo 13 sep Covebo Stadion De Koel VVV Memories 14:30 

Marloes van Leeuwen, 
VVV Foundation 

do 14 sep Madsonclub Kaldenkerkerweg 37 Danssalon voor senioren 13:30 077-3514650 

vr 15 sep Filmtheater De Nieuwe Scene  

Filmmiddagen in De Nieuwe 
Scene 14:30 

Filmtheater De Nieuwe 
Scene 

vr 15 sep Gasterij Hinsbeckerweg Groote Heide 
Venlo 

Nachtvlinders 20:00 Limb.Landschap 

wo 20 sep 

Gasterij Hinsbeckerweg Groote Heide 
Venlo Steilrand wandeling 13:30 

Limb.Landschap 

do 21 sep Mfc Op Expeditie Vossenerlaan 57, 
Blerick 

Alzheimer Café Venlo 19:00 Ine Elt-Holla, 06 
43239820 

vr 22 sep Filmtheater De Nieuwe Scene  

Filmmiddagen in De Nieuwe 
Scene 14:30 

Filmtheater De Nieuwe 
Scene 

di 26 sep Bibliotheek Venlo Venlo Leest Matinee met 
Yvonne Kroonenberg 

15:00 Bibliotheek Venlo 

do 28 sep Station Venlo 

Zeg HOI: in gesprek met een an-
der 10:00  

do 28 sep Bibliotheek Venlo Luc Leest verder: het verhaal van 
Ferrara 

19:30 Bibliotheek Venlo 

za 30 sep Markt Tegelen 

Zeg HOI: in gesprek met een an-
der 10:30  

za 30 sep De Vilgaard, Velden Bridge drive Tafel 1 Velden 11:00 Jan Hendrickx 

di 3 okt De Maaspoort 

Mozarts Zauberflöte – The Next 
Generation 19:30 Nieuwsbrief september 

wo 4 okt De Maaspoort Mozarts Zauberflöte – The Next 
Generation 

19:30 Nieuwsbrief september 

wo 4 okt De Maaspoort 

VanWyck | The Epic Tale of the 
Stranded Man 20:15 Nieuwsbrief september 
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